
Un panier à 10 € pour deux 
personnes, un panier à 15 € 
pour 3 ou 4 personnes.
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Les Jardins 
du RelaisDes plants bio quand c’est le 

Moment également…
Une production sans intrants…
Le respect de la terre et un travail 
sur la biodiversité

Un panier à 10 € pour deux 
personnes, un panier à 15 € 
pour 3 ou 4 personnes.
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Jeremy qui prend grand soin de nos jeunes plants.

Livraisons tous les mardis 
sur Gaillac et Graulhet.
Retraits des paniers le mardi et le 
vendredi au Relais avec les ventes 
supplémentaires.

Venez nous voir… 

Les Jardins du Relais de Montans
311 Route de Lisle sur Tarn

          Puech du Taur - 81600 Montans
05 63 33 37 65
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www.lerelaisdemontans.org

Des légumes bios, bons, 
locaux et solidaires 

toute l’année ou presque.
Renseignez-vous au

ou sur le site du Relais de 
Montans, rubrique Maraîchage

07 66 53 39 12

Les Jardins
du Relais de Montans. 



Un chantier d’insertion
c’est quoi ? 

En adhérant au paniers du 
Relais de Montans, vous aurez 
la possibilité de déguster de très 
bons légumes bios, mais vous participerez 
également pleinement à une 
belle action solidaire.
Chaque année et grâce à votre soutien, ce sont plus de 
29 personnes qui se réinsèrent par le travail au sein du 
chantier d’insertion.

Des personnes souvent éloignées de l’emploi, qui seront 
formées  et accompagnées par des encadrants techniques.

Depuis 2020 le chantier d’insertion du Relais de Montans, 
en entretien des espaces verts, s’est étoffé en créant 
une section maraîchage.

Nous sommes fiers de vos retours sur nos légumes et 
espérons en faire davantage cette année, avec 
votre soutien.

En 2023, toujours pour favoriser la bio-diversité sur
le site, nous avons planté une quinzaine de fruitiers et 
des fleurs.
Des ruches ont été  installées par Nico un ami apiculteur et 
Jeremy du chantier maraîchage a créé une mare.

Le montage de la serre chapelle, 
une belle aventure…

Le Relais de Montans - Association loi 1901
Chantier d’insertion entretien des espaces verts & maraîchage bio
N° SIRET : 35086656200019


